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Manylion y Grŵp Trawsbleidiol 

Teitl y grŵp trawsbleidiol: 

Y Celfyddydau ac Iechyd 

Aelodaeth y Grŵp a deiliaid swyddi 

Enw Cadeirydd y Grŵp: 

Jayne Bryant AS 

Enwau Aelodau eraill o’r Senedd: 

 

Heledd Fychan AS 
Tom Giffard AS 
Mike Hedges AS 
Delyth Jewell AS 
 

Enw'r Ysgrifennydd a’r Sefydliad:  

Elinor Lloyd, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Enwau'r aelodau allanol eraill a'r sefydliadau maent yn eu cynrychioli:  

Nesta Lloyd-Jones, Conffederasiwn GIG Cymru  
Maggie Russell, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Sally Lewis, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Emily Van de Venter, Iechyd Cyhoeddus Cymru 
Angela Rogers, Rhwydwaith Iechyd a Llesiant Celfyddydau Cymru (WAHWN) 
Timothy Jenkins, Llywodraeth Cymru  

Welsh Parliament  
Y Swyddfa Gyflwyno 

 

Adroddiad Blynyddol Grŵp 
Trawsbleidiol 

 

https://senedd.cymru/pobl/heledd-fychan-as/
https://senedd.cymru/pobl/tom-giffard-as/
https://senedd.cymru/pobl/mike-hedges-as/
https://senedd.cymru/pobl/delyth-jewell-as/
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Kate Newman, Gofal Cymdeithasol Cymru 
Johan Skre, Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe 
Lucy Bevan, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Lucy Coles, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Kathryn Lambert, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda  
Sofia Vougioukalou, Prifysgol Caerdydd  
Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 
Charlotte Knight, Swyddfa Jayne Bryant  
Heather Ferguson, Age Cymru 
Sharon Davies, Llywodraeth Cymru  
Sally Thelwell, Ymddiriedolaeth GIG Canolfan Ganser Felindre 
Teri Howson-Griffiths, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 
Andrea Davies, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr  
Prue Thimbleby (aelod o Gyngor Celfyddydau Cymru) 
Hannah Moscrop, Rheolwr Prosiect Ymchwil, Datblygu ac Arloesi, Canolfan Ganser Felindre 
Owen Thomas o Swyddfa John Griffiths AS 
Ryland Doyle o Swyddfa Mike Hedges AS 
Diane Hebb, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Esyllt George, Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg  
John Day, Gofal Cymdeithasol Cymru  
Peredur Owen Griffiths AS 
Claire Turner, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 
Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 

 

Cyfarfodydd eraill y Grŵp ers y Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol diwethaf 

Cyfarfod 1 

Dyddiad y Cyfarfod: 

23 Hydref 2023 

Yn bresennol: 

Jayne Bryant (Cadeirydd), Aelod o’r Senedd 
Sally Lewis, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Angela Rogers, Rhwydwaith Iechyd a Llesiant Celfyddydau Cymru (WAHWN) 
Johan Skre, Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe 
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Lucy Bevan, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Lucy Coles, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Kathryn Lambert, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda  
Sofia Vougioukalou, Prifysgol Caerdydd  
Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 
Elinor Lloyd, Cyngor Celfyddydau Cymru (yn gwneud y cofnodion) 
Charlotte Knight, Swyddfa Jayne Bryant  
Heather Ferguson, Age Cymru 
Sharon Davies, Llywodraeth Cymru  
Sally Thelwell, Felindre  
Andrea Davies, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr  
Maggie Russell, Cadeirydd Cyngor Celfyddydau Cymru 
Kate Newman, Gofal Cymdeithasol Cymru 
Nesta Lloyd-Jones, Conffederasiwn GIG Cymru  
Prue Thimbleby (aelod o Gyngor Celfyddydau Cymru) 
Mario Kreft, Cyfarwyddwr cartrefi gofal Parc Pendine 
Sarah Edwards, Artist Preswyl Pendine 
Hannah Moscrop, Rheolwr Prosiect Ymchwil, Datblygu ac Arloesi, Canolfan Ganser Felindre 
Owen Thomas o Swyddfa John Griffiths AS 
Ryland Doyle o Swyddfa Mike Hedges AS 
Timothy Jenkins, Llywodraeth Cymru 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

• Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 

• Cyflwyniad gan Heather Ferguson o Age Cymru ar y Papur Polisi Celfyddydau mewn 
Cartrefi Gofal a throsolwg o waith Age Cymru mewn Cartrefi Gofal. 

• Mario Kreft, Cyfarwyddwr Cartrefi Gofal Parc Pendine a Chadeirydd Fforwm Gofal Cymru 
a Sarah Edwards, Artist Preswyl Pendine yn rhannu eu persbectif ar rôl creadigrwydd 
mewn lleoliadau gofal 

Cyfarfod 2 

Dyddiad y Cyfarfod: 

11 Gorffennaf 2023, Adeilad y Pierhead  

Yn bresennol: 
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Jayne Bryant, Aelod o’r Senedd, Cadeirydd 
Sally Lewis, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Angela Rogers, Rhwydwaith Iechyd a Llesiant Celfyddydau Cymru (WAHWN) 
Teri Howson-Griffiths, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 
Ingrid Unsworth, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 
Johan Skre, Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe 
Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 
Claire Turner, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 
Lucy Bevan, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Kathryn Lambert, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda  
Gabrielle Walters, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda 
Sofia Vougioukalou, Y Lab, Prifysgol Caerdydd 
Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 
Dewi John, Swyddfa Comisiynydd Pobl Hŷn Cymru 
Elinor Lloyd, Cyngor Celfyddydau Cymru (yn gwneud y cofnodion) 
Chelsea Fraser, swyddfa Jayne Bryant 
Cath Harrison, Pride Cymru 
Kelly Barr, Age Cymru 
Rehana Jaffer, Panel Cynghori Is-Sahara (SSAP) 
Fadhili Maghiya, Panel Cynghori Is-Sahara (SSAP) 
Sarah Teagle, Côr Forget-me-Not 
Katherine Harri, Côr Forget-me-Not 
Suzy West, Impelo 
Juls Benson, Reality Theatre  
Karen Cox, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Kalpana Natarajan, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Mal O'Donnell, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Aleona Saunders, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Tatiana Zagorodnya, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Olga Zagorodnya, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 
Maggie Beecher, Grŵp Cynnwys y Cyhoedd 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

• Heneiddio Creadigol a Phresgripsiynu Cymdeithasol 
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• Cyflwyniad gan Dr Sofia Vougioukalou a phartneriaid prosiect ar y prosiect 
Heneiddio Creadigol a Phresgripsiynu Cymdeithasol a gyllidwyd gan yr Academi 
Brydeinig 

• Adroddodd Teri Howson-Griffiths, Arweinydd Strategol, Celfyddydau mewn Iechyd 
ac Ingrid Unsworth, Therapydd Galwedigaethol Arbenigol o fewn Gwasanaethau 
Fforensig Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr ar eu Prosiect y Celfyddydau a’r 
Meddwl sy'n gweithio gyda chyfranogwyr gwryw yn uned iechyd meddwl arbenigol 
Tŷ Llewelyn yn Ysbyty Bryn y Neuadd. 

Cyfarfod 3 

Dyddiad y Cyfarfod: 

09 Chwefror 2023 

Yn bresennol: 

Jayne Bryant, Aelod o’r Senedd, Cadeirydd 
Sally Lewis, Cyngor Celfyddydau Cymru 
Kate Newman, Gofal Cymdeithasol Cymru 
Angela Rogers, Rhwydwaith Iechyd a Llesiant Celfyddydau Cymru (WAHWN) 
Nesta Lloyd-Jones, Conffederasiwn GIG Cymru 
Prue Thimbleby (aelod o Gyngor Celfyddydau Cymru) 
Emily Van de Venter, Iechyd Cyhoeddus Cymru 
Andrea Davies, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr  
Teri Howson-Griffiths, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 
Johan Skre, Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe 
Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 
Lucy Bevan, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 
Kathryn Lambert, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda  
Sofia Vougioukalou, Y Lab, Prifysgol Caerdydd 
Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 
Elinor Lloyd, Cyngor Celfyddydau Cymru (yn gwneud y cofnodion) 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

• Llythyr oddi wrth Dawn Bowden, Dirprwy Weinidog y Celfyddydau a Chwaraeon, mewn 
ymateb i lythyr y Grŵp Trawsbleidiol ar effaith yr Argyfwng Costau Byw ar Sector y 
Celfyddydau. 
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• Astudiaeth achos: Hwb i'r Celfyddydau – cefnogi iechyd meddwl plant a phobl ifanc 
drwy'r celfyddydau – rhan o Raglen y Celfyddydau a’r Meddwl Bwrdd Iechyd Prifysgol 
Hywel Dda (cydweithrediad rhwng Tîm y Celfyddydau ac Iechyd, CAMHS, Span Arts, 
Theatr Byd Bychan ac Arts Care Gofal Celf) 

• Trafodaeth ar strategaeth iechyd meddwl newydd Llywodraeth Cymru. 

• Aelodaeth y Grŵp Trawsbleidiol ar gyfer y Celfyddydau ac Iechyd 

Lobïwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau mae’r Grŵp 
wedi cyfarfod â nhw yn ystod y flwyddyn flaenorol. 

[Rhowch enwau'r lobïwyr/sefydliadau/elusennau fel a ganlyn, e.e.] 

Enw'r Sefydliad:  

 
 

Enw’r grŵp: 

Click or tap here to enter text. 

 

Enw'r mudiad:  

Click or tap here to enter text. 

Enw’r grŵp: 

Click or tap here to enter text. 
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Datganiad Ariannol Blynyddol 

Teitl y grŵp trawsbleidiol: 

Y Celfyddydau ac Iechyd 

Dyddiad: 

23/10/23 

Enw’r Cadeirydd: 

Jayne Bryant AS 

Enw'r Ysgrifennydd a’r Sefydliad:  

Elinor Lloyd-Davies, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Teitl Disgrifiad Swm 

Treuliau’r Grŵp Amherthnasol Amherthnasol 

Costau’r holl nwyddau Amherthnasol Amherthnasol 

Buddiannau a gafodd y 
grŵp neu aelodau unigol 
gan gyrff allanol 

Amherthnasol Amherthnasol 

Unrhyw gymorth ariannol 
neu gymorth arall. 

Amherthnasol Amherthnasol 

Cyfanswm Click or tap here to enter 
text. 

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r Grŵp – er enghraifft, lletygarwch. 

Yr holl letygarwch y talwyd amdano [gan gynnwys enw'r grŵp/sefydliad]. 

Dyddiad  Enw’r darparwr  
a disgrifiad o’r darparwr 

Costau  

11 Gorffennaf 2023 Cynhaliwyd pob cyfarfod ar-
lein ac eithrio ar 11 
Gorffennaf. Dyma 
ddadansoddiad o gostau 
lletygarwch y cyfarfod hwnnw 
y talwyd amdano gan 

Platiad gweithio dros  ginio 
£10.45 y pen x 30 = 
£313.50 
Sudd oren/a fa l £3.25 y litr x 
15 = £48.75 
Dŵr £0.95 330mls  x 20 = 
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Brifysgol Caerdydd ac a 
ddarparwyd gan Adeilad y 
Pierhead. 

 

£19 

 

Click or tap here to enter 
text. 

Click or tap here to enter text. Click or tap here to enter text. 

Cyfanswm £381.25 
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